
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allgäu-Durchquerung im Juni 2015 
 

Eine Woche mit Kaiserwetter, Gipfelglück, Sonnenuntergangskonzert und 
vor allem toller Verpflegung!!! 

 
Am 28.  Juni wurden wir 6 Langläufer vom Niederrhein am Oase Alpin 
Center in Oberstdorf begrüßt. Da es in der Woche zuvor Neuschnee gab, 

wurden wir erst mal mit dem eventuell nötigen Equipment eingedeckt. Zu 
meiner Überraschung wurden die Rucksäcke tatsächlich gewogen, also 

auch in Zukunft beschränken auf das Nötige. 
 

Sehr gespannt ging es zur ersten Etappe, denn dass wir konditionell gut 
drauf waren wussten wir, aber Höhentraining absolvieren wir daheim an 

einer Autobahnbrücke, dem höchsten Punkt in näherer Umgebung. 
 

Erstes Ziel Mindelheimer Hütte (2.013 m), toll davor die Kemptner 
Scharte (2.108 m). Wie bestellt: Die ersten Steinböcke. 

Abends dann Essen vom Feinsten, mit 3 Gängen hatten wir nicht 
gerechnet. 

 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Glücksgefühle auf der Kemptner Scharte (2.108 m) 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

Mindelheimer Hütte   Murmeltier bei der Rappenseehütte 

 

Der südlichste Punkt 
Deutschlands am zweiten 

Tag auf dem Weg zur 
Rappenseehütte (2091m) 

 


